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Пояснительная записка к учебному плану

МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа»

на 2018-2019 учебный год

Учебный план МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа» на 2018-2019 учебный год - нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, практики и иных видов учебной деятельности, а также формы промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный план школы, являясь основным механизмом реализации образовательной программы, позволяет обеспечивать оптимальную систему управления качеством образования, осуществлять функционирование школы в едином образовательном пространстве, сохраняя преемственность между уровнями образования, удовлетворять социальный заказ родителей (законных представителей), образовательные запросы и познавательные интересы обучающихся на всех уровнях общего образования.

Учебный план МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа» на 2018-2019 учебный год разработан в соответствии с нормативными документами:

федерального уровня:
· Федеральный Закон Российской Федерации "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 №273-ФЗ (с изменениями от 07.05.2013, 14.12.2015, 29,12.2015, 30.12.2015, 02.05.2015 г., 02.06.2016, 03.07.2016 г., 01.05.2017,  29.07.2017 N 216-ФЗ, от 05.12.2017 N 392-ФЗ, от 29.12.2017 N 473-ФЗ, от 19.02.2018 N 25-ФЗ, от 07.03.2018 N 56-ФЗ, 03.08.2018 №317-ФЗ;
· Федеральный Закон от 24.11.1995 N 181-ФЗ "О социальной защите инвалидов в РФ" (с изменениями и дополнениями от 29.12.2015, 01.06.2017, 05.12.2017, 29.07.2018); 
· Приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013 года № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями от 13.12.2013 №1342, 28.05.2014 №598, 17.07.2015 №734); 
- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно – эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями от 29.06.2011 №85, 25.12.2013 №72; 24.11.2015 №81);
 -  Приказ  Министерства
образования  Российской  Федерации  №  1089  от 05.03.2004  г. «Об
утверждении
 федерального компонента  государственных образовательных стандартов   начального   общего,   основного   общего   и  среднего (полного)  общего образования» (с изменениями, внесенными приказами Минобрнауки России от 03.06.2008 N 164, от 31.08.2009 N 320, от 19.10.2009 N 427, от 10.11.2011 N 2643, от 24.01.2012 N 39, от 31.01.2012 N 69, 23.06.2015 №609, 07.07.2017 № 506);
- Приказ Министерства образования РФ от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования» (с изменениями, внесенными приказами Минобрнауки России от 20.08.2008г. №241, от 30.08.2010г. № 889, от 3.06.2011г. №1994, от 01.02.2012г. №74); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373, с изменениями от 26.11.2010 № 1241, 22.09.2011 №2357, 18.12.2012 № 1060, 29.12.2014 №1643, , 29 декабря 2014 г. №1643, 31.12.2015 №1576);

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования; 

- Приказ МО РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями от 29.12.2014 № 1644, 31.12.2015 №1577);

· Примерная основная образовательная программа основного общего образования; 
· Федеральный закон от 21 декабря 1996 года N 159-ФЗ "О дополнительных гарантиях по социальной поддержке детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей" (с изменениями г., 22.08.2004 г., 17.12.2009 г., 16, 21.11.2011 г., 29 02. 2012 г., 2 07., 25.11. 2013 г., 4 .11, 22, 31 .12.2014 г., 28.11.2015 г.,03.07.28.12.2016 г., 1.05.2017 г.)
· Письмо Министерства образования и науки РФ «Об оснащении образовательных учреждений учебным и учебно-лабораторным оборудованием» от 24.11.2011 г. №МД-1552/03; 

· Приказ Министерства образования РФ от 18.07.2002 г. № 2783 «Об утверждении концепции профильного обучения на старшей ступени общего образования»; 

· Письмо Минобразования РФ от 20.04.2004 N 14-51-102/13 "О направлении Рекомендаций по организации профильного обучения на основе индивидуальных учебных планов обучающихся"; 
· Письмо Министерства образования и науки РФ от 04.03.2010 г. №03-412 «О методических рекомендациях по вопросам организации профильного обучения»; 

· Письмо Министерства образования РФ от 13.11.2003 г. № 14-51-277/13 «Об элективных курсах в системе профильного обучения на старшей ступени общего образования»; 

· Письмо Минобрнауки России от 29.04.2014 №08-548 «О федеральном перечне учебников»; 

- Приказ  Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014  № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с изменениями от 08.06.2015 №576, 28.12.2015 № 1529, 26.01.2016 № 38, 21.04.2016 № 459, 29.12.2016, 05.07.2017);
· Письмо Министерства образования и науки РФ от 27.04.2007 № 03-898 «О методических рекомендациях по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

· Письмо Министерства образования и науки России от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры» (Методические рекомендации о введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях РФ»; 
· Письмо Минобрнауки России от 22.08.2012 №08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ»; 

· Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011 N 03-296 "Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования"; 
· Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки России от 28 декабря 2010 г. № 2106;

· Письмо Минобрнауки России от 10.12.2012 N 07-832 «О направлении Методических рекомендаций по организации обучения на дому детей-инвалидов с использованием дистанционных образовательных технологий»; 

· Постановление Правительства РФ от 18.07. 1996г. №861 «Об утверждении Порядка воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и в негосударственных образовательных учреждениях»; 

- Примерной адаптированной основной образовательной программы общего образования, разработанной на основе ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) от 22.12.2015 №4/15;

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 9.01.2014г. №2 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;

- Федерального государственного образовательного стандарта  образования  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) от 19.12.2014 № 1599; 

регионального уровня: 
- Закона Свердловской области «Об образовании в Свердловской области» от 15.07.2013 № 78-ОЗ (с изменениями от 10.10.2014 № 87-ОЗ, 28.10.2015, 21.12.2015, 26.04.2016, 22.03.2018 №37-ОЗ);

- Базисного учебного плана общего образования детей с умственной отсталостью, утверждённого приказом Министерства общего и профессионального образования Свердловской области от 23 марта 2006 г. № 09-д;

- Базисным учебным планом общего образования детей с задержкой психического развития, утвержденным приказом  Министерства общего профессионального образования  в Свердловской области от 23.03.2006 № 10-д;

- постановления Правительства Свердловской области от 23.04.2015 № 270-ПП «Об утверждении порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских учреждениях, находящихся на территории Свердловской области»;

институционального уровня: 
- Устава МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа»;

-  Программы развития МАОУ Покровская средняя общеобразовательная школа»;

- Основной образовательной программы начального общего образования, принятой педагогическим советом МКОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа» (протокол № 5 от 25.04.2011 г.) и утвержденной приказом директора №41 от 29.04.2011 г;

· Основной образовательной программы основного общего образования, принятой педагогическим советом МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа», утвержденной приказом директора № 80 от 27.06.2015г.;
· Образовательной программы МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа»;
· Положением о промежуточной аттестации МАОУ «Покровская средняя  общеобразовательная школа».  

Целью учебного плана является создание оптимальных условий для получения каждым обучающимся доступного качественного образования в соответствии с его образовательными потребностями.

Для реализации поставленных целей предполагается решение следующих задач:

· обеспечение качественного освоения обучающимися 1-4 классов основной образовательной программы начального общего образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО; 

· обеспечение качественного освоения обучающимися 5-8 классов основной образовательной программы основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС ООО; 

· обеспечение качественного освоения обучающимися 9 классов образовательной программы основного общего образования на уровне государственного образовательного стандарта 2004 года; 

· обеспечение качественного освоения обучающимися 10-11 классов образовательной программы среднего общего образования на уровне государственного образовательного стандарта 2004 года; 

· создание условий для формирования активной, творческой, интеллектуально развитой личности, способной к активной адаптации в обществе и самостоятельному жизненному выбору; 

- сохранение и укрепление физического, психического и нравственного здоровья школьников, формирование мотивации на здоровый образ жизни;

· обеспечение реализации права детей-инвалидов на получение общедоступного и бесплатного общего образования; 

- усиление воспитательного  потенциала посредством  содержания образования;

- поддержка интегративного освоения и использования информационных и коммуникационных технологий в различных дисциплинах;

- формирование и развитие навыков проектно-исследовательской деятельности как формы организации классно-урочной и внеурочной работы.

Характерными признаками учебного плана являются:

- реализация в 1-4 классах  ФГОС начального общего образования;

· введение и реализация ФГОС основного общего образования в 5-8 х классах; 

· взаимосвязь интересов, склонностей, способностей детей с их профессиональными интересами в ходе образовательной деятельности через предметы школьного компонента и элективные курсы. 

Формами промежуточной аттестации являются:
- письменная проверка – письменный ответ обучающегося на один или систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: проверочные, практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты  о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое;
- устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в форме беседы, собеседования и другое;
- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок;

- защита исследовательского проекта.

Иные формы промежуточной аттестации могут предусматриваться Положением о промежуточной аттестации обучающихся МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа» (далее – Положение о промежуточной аттестации).

В случаях, предусмотренных Положением о промежуточной аттестации, в качестве результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение итоговых заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях. Итоговая оценка выпускника формируется на основе накопленной оценки, зафиксированной в портфеле достижений, по всем учебным предметам и оценок за выполнение, как минимум, трёх (четырёх) итоговых работ (по русскому языку, родному языку, математике и комплексной работы на межпредметной основе).
Структуру учебного плана школы на 2018-2019 учебный год составляют учебные планы: 

- начального общего образования в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 года № 343(с изменениями); 

· основного общего образования (5-8 классы) в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года № 

1897(с изменениями); 

· основного общего образования (9 классы) в рамках реализации Федерального базисного учебного плана 2004г., утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004г. №1312 (с изменениями); 

· среднего общего образования, в рамках реализации Федерального базисного учебного плана 2004г., утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004г. №1312 (с изменениями); 

-
для
организации  индивидуального обучения  детей с ограниченными возможностями здоровья на дому;

-
для
организации  индивидуального обучения  детей с ограниченными возможностями здоровья.

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 учебные недели, во 2-4, 5-7 классах – 34 учебные недели, в 8, 10 классах – 35 учебных недель, в 9, 11 классах – 37 учебных недель с учетом итоговой аттестации.
Учебная деятельность обучающихся организована по пятидневной учебной неделе. Аудиторная учебная нагрузка обучающихся не превышает максимально допустимую недельную нагрузку при 5-дневной неделе согласно гигиеническим требованиям СанПиН 
(СанПиН 2.4.2.2821-10): для 1-х классов - 21 час в неделю;  для 2 – 4-х классов - 23 часа в неделю; для 5-х классов 29 часов в неделю, для 6-х классов - 30 часов в неделю, для 7-х классов 32 часа в неделю, для 8-х и 9-х классов - 33 часа в неделю, для 10-11 классов – 34 часа в неделю.

Количество учебных занятий в 1-4 классах за 4 учебных года не может составлять менее 2904 и более 3345 часов.   Количество учебных занятий в 5-9 классах за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов. 

Продолжительность уроков  во 2-11 классах составляет 45 минут в первую смену, во вторую смену – 40 минут.

      Обучение ведется на русском языке.

Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 осуществляется с соблюдением следующих требований:

- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только  в первую смену;

-  максимально допустимая аудиторная  недельная нагрузка - 21 академический час;

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения;

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 минут каждый;

- организация в середине учебного дня динамической паузы не менее 40 минут;

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.

В МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа» в  2018-2019 учебном  году  на  уровне  начального  общего образования функционирует 8 классов-комплектов, на уровне основного общего образования – 10 классов-комплектов, на уровне среднего общего образования – 2 класса-комплекта.

Образовательная деятельность в МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа» в 2018-2019 учебном году организована в две смены. В I смену обучаются 1аб, 3аб, 4аб, 5аб, 6аб, 7аб, 8аб, 9аб, 10, 11, во II смену – 2аб классы.

Занятия в I смене начинаются в 08.30 ч., во II смене - в 12.30.

          Учебный план МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа» на 2018 - 2019 учебный год  в полной мере обеспечен кадровыми, материально-техническими ресурсами. В образовательной деятельности в 2018-2019 учебном году используются учебники из федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03. 2014 г. №253 "Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих   государственную аккредитацию   образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»).


Перечень  учебников  используемых  в
образовательной  деятельности  в
 2018-2019 

учебном году рассмотрен на педагогическом совете (протокол №5 от 22.05.2018) и утвержден приказом директора школы (приказ №52 от 15.06.2018).

Организация образовательной деятельности в МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа» регламентируется календарным учебным графиком, принятым педагогическим советом и утвержденным приказом директора МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа».

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель, согласно годовому календарному графику МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа».
Пояснительная записка

к учебному плану начального общего образования 

МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа»

на 2018-2019 учебный год
Учебный план начального общего образования ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательной программы начального общего образования.

Учебный план начального общего образования обеспечивает реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта (Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» с изменениями).

Учебный план начального общего образования разработан на основе 1 варианта примерного учебного плана начального общего образования (Примерная основная образовательная программа начального общего образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015г. №1/15)) и определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по классам, учебным предметам.

Учебный план начального общего образования является частью основной образовательной программы начального общего образования МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа».

В ходе освоения образовательной программы при реализации учебного плана на уровне начального общего образования формируются базовые основы и фундамент всего последующего обучения, в том числе:

· закладывается основа формирования учебной деятельности обучающихся — система учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 
· формируются универсальные учебные действия; 
· развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.

Учебный план начального общего образования МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа» состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения; отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:

· формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

· готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Содержание образования реализуется через обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, иностранные языки, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур и 
светской этики, искусство, технология, физическая культура, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения по каждому учебному предмету. Обязательная часть учебного плана на уровне начального общего образования реализуется средствами УМК «Школа России». Выбор учебно-методического комплекта осуществляется учителем и согласуется с ШМО учителей начальной школы, администрацией.
        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, осуществляется через предметы обязательной части, представлена следующими видами учебной деятельности: проекты, практики, творческие работы.. Время, отводимое на данную часть,  внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. В связи с тем, что продолжительность учебной недели в 1-4-х классах составляет 5 дней, на основании САНПИН 2.4.2.2821-10 РФ от 29.12.2010 № 189 часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, представлена одним часом на каждой параллели с 1 по 4 класс. Эта часть учебного плана используется на изучение учебного предмета «Речь и культура общения». 
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов (согласно требованиям ФГОС НОО).

Общая трудоемкость учебного плана начального общего образования 
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	итого

	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год

	21
	693
	23
	782
	23
	782
	23
	782
	90
	3039


Изучение курса русского языка обучающимися при получении начального общего образования направлено на осознание языка как основного средства человеческого общения, формирование  стремления к его грамотному использованию, русский язык  становится для учеников основой всего процесса обучения, средством развития их мышления, воображения, интеллектуальных и творческих способностей. 

Изучение предмета «Русский язык» в первом классе начинается интегрированными курсами «Обучение грамоте», «Обучение письму». После данных курсов начинается раздельное изучение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение». Эти два предмета представляют собой единый филологический курс, в котором изучение родного языка сочетается с первоначальным литературным образованием и обучением чтению. 
Изучение предметов «Родной язык» (русский) и «Литературное чтение на родном языке» (русском) направлено на развитие диалогической и монологической речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей и творческой деятельности на родном языке. Вводится с 2019-2020 учебного года в 3 классе на основании письменного заявления родителей (законных представителей), в качестве родного языка выбран русский язык. «Родной язык» 1 полугодие, 1 час в неделю, «»Литературное чтение на родном языке» - 2 полугодие, 1 час в неделю.
Учебный предмет «Иностранный язык» направлен на формирование первоначальных представлений о роли и значимости иностранного языка в жизни современного человека и поликультурного мира, приобретение начального опыта использования иностранного языка как средства межкультурного общения, как нового инструмента познания мира и культуры других народов. Иностранный язык представлен английским и немецким в соответствии с выбором учащихся,  родителей (законных представителей) и наличием  педагогических кадров, реализуется со 2 по 4 класс по 2 часа в неделю. При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек, при наличии дополнительного финансирования осуществляется деление на группы классов с меньшей наполняемостью.

Основными задачами реализации содержания предметной области «Математика и информатика» являются следующие: развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.

Предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный предмет «Математика» (4 часа в неделю). Изучение предмета «Математика» направлено на формирование первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой культуры. Обучающиеся овладевают навыками счета, осваивают первоначальные навыки  использования начальных математических знаний для описания окружающих предметов, процессов, явлений, оценки количественных и пространственных отношений;  развивают 
образное и логическое мышление, воображение, математическую речь, происходит формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования.

Предмет «Окружающий мир» формирует уважительное отношение к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осозна​ние ценности, целостности и много​образия окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.

Предмет «Основы религиозной культуры и светской этики» в соответствии с выбором родителей (законных представителей), по данным протоколов родительских собраний от 04.04.2018  в 2018-2019 учебном году будет реализован через модули «Основы православной культуры», «Основы светской этики». Он  направлен на развитие у школьников 10-11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций многонациональной культуры России, на понимание их значения в жизни современного общества и своей сопричастности к ним. 

Предмет реализуется в 4 классе в объеме 34 часов. При проведении занятий по ОРКиСЭ  осуществляется деление 4-х классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп и в связи с выбором родителей и обучающихся модуля для изучения предмета.

	Основы православной культуры
	16 чел

	Основы светской этики
	21 чел


Предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка» развивают способности к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произ​ведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружаю​щему миру.

Предмет «Технология» направлен на формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналити​ческой деятельности для практи​ческого решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование перво​на​​чального опыта практической преобразовательной деятельности

Предмет «Физическая культура» направлен на укрепление здоровья, содей​ствие гармоничному физичес​кому, нрав​ственному и социальному разви​тию, успеш​ному обучению, формирование первоначальных умений само​регуляции средствами физичес​кой культуры, формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. Данная предметная область представлена учебным предметом «Физическая культура». В соответствии санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 (раздел X п.10.20) для удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении на учебный предмет «Физическая культура» выделено 3 часа в неделю.

В соответствии с требованиями к ресурсному обеспечению образовательной деятельности младших школьников учебные кабинеты оснащены современной компьютерной техникой  (компьютер, мультимедийный проектор, экран, индивидуальные ноутбуки учащихся; а также многофункциональные устройства, принтеры, подключение к сети Интернет в отдельных кабинетах). 

В соответствии с ФГОС НОО основная образовательная программа начального общего образования реализуется организацией, осуществляющей образовательную деятельность, в том числе, и через внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность входит в часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений, но не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

· целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся учебный план предусматривает в 2018-2019 учебном году часы, выделенные на занятия внеурочной деятельностью в каждом классе, реализующем ФГОС НОО. 


В МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа» реализуется оптимизационная модель внеурочной деятельности. Данная модель внеурочной деятельности основана на оптимизации всех внутренних ресурсов организации, осуществляющей образовательную деятельность и предполагает, что в ее реализации принимают участие педагогические работники данной организации. Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического пространства в организации, осуществляющей образовательную деятельность, содержательном и организационном единстве всех ее структурных подразделений. 

Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от классно-урочной и направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить целый ряд важных задач: 

- обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

- оптимизировать учебную деятельность; 

- улучшить условия для развития ребенка; 

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, осуществляется в таких формах как художественные, культурологические, филологические, студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и составляет не более 1350 часов за 4 года обучения.  При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться возможности организаций дополнительного образования, культуры, спорта. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности специализированных лагерей, тематических лагерных смен, летних школ.

Внеурочная деятельность обучающихся 1-4 классов организуется по следующим направлениям развития личности: 

- общекультурное, направлено на развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, способностей к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие общей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры; 

- духовно-нравственное, направленно на воспитание, развитие и становление личности младшего школьника на основе духовно-нравственных ценностей и исторического опыта России через деятельностное отношение к окружающему миру, к людям, себе;

-   общеинтеллектуальное,
 направлено
на формирование интеллектуального труда, функциональной грамотности, развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения;



· социальное,  направлено на формирование социальных, коммуникативных компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме; 

· спортивно-оздоровительное, направлено на воспитание осознанной потребности в здоровом образе жизни, формирование и развитие валеологической культуры. 

Данные направления реализуются в каждом классе посредством программ внеурочной деятельности и через организацию работы классного руководителя: 

- спортивно-оздоровительное направление – «Здоровейка»;
· общеинтеллектуальное направление – «Учусь создавать проект», «Занимательный немецкий», «Занимательный английский», «Проба пера», «Почитай-ка», «Занимательная математика»;

· общекультурное направление - «Хореография»;

· социальное направление – «Психологическая азбука»;

· духовно-нравственное – «Азбука православной культуры». 

Ориентирами в выборе форм и видов внеурочной деятельности в МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа» являются: 

· запросы обучающихся и их  родителей (законных представителей); 

· приоритетные направления деятельности школы; 

· кадровые и материально-технические ресурсы школы. 
В работе классных руководителей внимание уделяется вопросам повышения уровня подготовки учащихся в области межкультурной коммуникации. Особое место в работе в данной сфере занимает профилактическая и пропагандистская работа, ориентированная на формирование компетентных в вопросах межкультурных отношений личностей, открытых к восприятию «других», конструктивно относящихся к складывающемуся в образовательном учреждении многообразию культурных, религиозных, языковых традиций, способных предупреждать конфликты, возникающие на почве этнокультурных различий, или разрешать их ненасильственными средствами. 
Занятия, предусмотренные планом внеурочной деятельности, проводятся в группах обучающихся из одного класса или в смешанных группах, состоящих из обучающихся разных классов на данной параллели. 

	ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

на 2018-2019 учебный год 

1-4 классы (ФГОС НОО)

	Курс ВД
	 
	Количество часов по классам (неделя/год)

	 
	ФИО рук-ля
	1а
	1б 
	2а
	2б
	3а
	3б
	4а
	4б

	Общеинтеллектуальное 

	Учусь создавать проект
	Скляр М.А.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1/34

	Занимательный английский
	Мещерякова Ю.А.
	 
	 
	1/34
	 
	 
	 
	 
	 

	Занимательный английский
	Скляр М А.
	 
	 
	 
	 
	1/34
	1/34
	 
	 

	Английский язык-окно в мир
	Скляр М.А.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1/34

	Проба пера
	Сомова Н.А.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1/34
	 

	Занимательный немецкий
	Сомова М.Б.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1/34
	 

	Путь к грамотности
	Талашманова С.Е.
	
	
	
	
	
	1/34
	
	

	Занимательная математика
	Мартыненко Е.В.
	 
	1/33
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Почитай-ка
	Ведерникова Н.Н.
	1/33
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Спортивно-оздоровительное

	Здоровейка
	Скляр А.В.
	 
	 
	 
	 
	1/34
	 
	 
	1/34

	Общекультурное 

	Хореография
	Бебенина Л.А.
	1/33
	1/33
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34
	1/34

	Духовно-нравственное

	Азбука православной культуры
	Булатова Т.А.
	1/33
	1/33
	1/34
	 
	1/34
	1/34
	 
	 

	Социальное 

	Психологическая азбука
	Харитонова Н.Ю.
	1/33
	1/33
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	4
	4
	3
	1
	4
	4
	3
	4

	всего за год
	 
	132
	132
	102
	34
	136
	136
	102
	136

	итого
	 
	29

	итого за год
	 
	910


Учебный план (недельный)
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ по ФГОС НОО

2018-2019 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

за уровень обучения

	
	
	1а
	2а
	3а
	4а
	

	
	
	1б
	2б
	3б
	4б
	

	1. Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык* (русский)
	
	
	
	
	0

	
	Литературное чтение на родном языке* (русском)
	
	
	
	
	0

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	 
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	 
	 
	 
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Всего (обязательная часть):
	20
	22
	22
	22
	86

	2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Русский язык и литературное чтение
	Речь и культура общения
	1
	1
	1
	1
	4

	ИТОГО (пятидневная учебная неделя)
	21
	23
	23
	23
	90

	Итого за год
	693
	782
	782
	782
	 

	Итого за уровень обучения
	 
	 
	 
	 
	3039


*Для обучающихся, для которых родным языком является русский язык часы, отведенные на родной язык и литературное чтение могут передаваться на изучение русского языка и (или) литературного чтения (с 2019-2020 учебного года). 
1 класс – 33 учебных недели, 2-4 класс – 34 учебных недели

При проведении занятий по ОРКиСЭ  осуществляется деление 4-х классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп и в связи с выбором родителей и обучающихся модуля для изучения предмета.

	Основы православной культуры
	16 чел

	Основы светской этики
	21 чел


Учебный план (годовой)

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ по ФГОС НОО

2018-2019 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

за уровень обучения



	
	
	1а
	2а
	3а
	4а
	

	
	
	1б
	2б
	3б
	4б
	

	1. Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	132
	136
	136
	136
	540

	
	Литературное чтение
	132
	136
	136
	102
	506

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык* (русский)
	
	
	
	
	0

	
	Литературное чтение на родном языке* (русском)
	
	
	
	
	0

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	0
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология
	Технология
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	Всего (обязательная часть):
	660
	748
	748
	748
	2904

	2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Русский язык и литературное чтение
	Речь и культура общения
	33
	34
	34
	34
	135

	ИТОГО (пятидневная учебная неделя)
	693
	782
	782
	782
	3039

	Итого за год
	693
	782
	782
	782
	 

	Итого за уровень обучения
	 
	 
	 
	 
	3039


*Для обучающихся, для которых родным языком является русский язык часы, отведенные на родной язык и литературное чтение могут передаваться на изучение русского языка и (или) литературного чтения (с 2019-2020 учебного года)
1 класс – 33 учебных недели, 2-4 класс – 34 учебных недели

При проведении занятий по ОРКиСЭ  осуществляется деление 4-х классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп и в связи с выбором родителей и обучающихся модуля для изучения предмета.

	Основы православной культуры
	16 чел

	Основы светской этики
	21 чел


Учебный план (недельный)
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ по ФГОС НОО

(перспективный с 2019-2020 года)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего
за уровень обучения

	
	
	1а
1б
	2а
2б
	3а
3б
	4а
4б
	

	1. Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	16

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык* (русский)
	
	
	0,5
	
	0,5

	
	Литературное чтение на родном языке*(русском)
	
	
	0,5
	
	0,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Всего (обязательная часть):
	20
	22
	22
	22
	86

	2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Русский язык и литературное чтение
	Речь и культура общения
	1
	1
	1
	1
	4

	ИТОГО (пятидневная учебная неделя)
	21
	23
	23
	23
	90

	Итого за год
	693
	782
	782
	782
	

	Итого за уровень обучения
	
	
	
	
	3039


*Для обучающихся, для которых родным языком является русский язык часы, отведенные на родной язык и литературное чтение могут передаваться на изучение русского языка и (или) литературного чтения.

1 класс – 33 учебных недели, 2-4 класс – 34 учебных недели

При проведении занятий по ОРКиСЭ  осуществляется деление 4-х классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп и в связи с выбором родителей и обучающихся модуля для изучения предмета.
	Основы православной культуры
	13 чел

	Основы светской этики
	19 чел


Учебный план (годовой)

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ по ФГОС НОО

(перспективный с 2019-2020 года)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

за уровень обучения

 

	
	
	1а
	2а
	3а
	4а
	

	
	
	1б
	2б
	3б
	4б
	

	1. Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	132
	136
	119
	136
	523

	
	Литературное чтение
	132
	136
	119
	102
	489

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык* (русский)
	0
	0
	17
	0
	17

	
	Литературное чтение на родном языке* (русском)
	0
	0
	17
	0
	17

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	0
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	66
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	33
	34
	34
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	33
	34
	34
	34
	135

	Технология
	Технология
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	Всего (обязательная часть):
	660
	748
	714
	748
	2870

	2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Русский язык и литературное чтение
	Речь и культура общения
	33
	34
	34
	34
	135

	ИТОГО (пятидневная учебная неделя)
	693
	782
	748
	782
	3005

	Итого за год
	693
	782
	748
	782
	 

	Итого за уровень обучения
	 
	 
	 
	 
	3005

	
	
	
	
	
	
	


*Для обучающихся, для которых родным языком является русский язык часы, отведенные на родной язык и литературное чтение могут передаваться на изучение русского языка и (или) литературного чтения.

1 класс – 33 учебных недели, 2-4 класс – 34 учебных недели

Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего  образования по ФГОС ООО

 МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа»

на 2018-2019 учебный год 

В соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, лицензией  в  МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа» реализуется основная образовательная программа основного общего образования (5 – 9 классы)  (далее ООП ООО).

Учебный план основного общего образования, реализующий ФГОС,  является частью организационного раздела основной образовательной программы основного общего образования МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа»  на 2015-2020 г. и обеспечивает введение ФГОС ООО (Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями)).

Учебный план основного общего образования разработан на основе примерного учебного плана основного общего образования (вариант №1, Примерная основная образовательная программа основного общего образования). Определяет общий объем нагрузки, максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания образования по классам, учебным предметам, а также внеурочную деятельность и ее направления.

Учебный план является механизмом реализации ООП ООО МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа», состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации, направлена на расширение изучения базовых предметов, решение практических задач.

Каждая часть  учебного плана  предусматривает выполнение государственных учебных программ, а также учитывает специфику содержания образования в  конкретном  классе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает, в том числе, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся, их родителей (законных представителей).

Учебный план учитывает преемственность в реализации учебных программ и курсов  и наличие необходимого кадрового, учебно-методического, материально-технического потенциала образовательного учреждения.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. В учебный план входят следующие обязательные предметные области:

· «Русский язык и литература», 
· «Родной язык и литература на родном языке»;
· «Иностранные языки»
· «Общественно-научные предметы», 

· «Математика и информатика», 

· «Естественно - научные предметы», 

· «Искусство», 
· «Технология», 

- «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности».

Целями реализации основной образовательной программы основного общего образования являются: 
· достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

· становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, неповторимости.

         Все учебные предметы, входящие в учебный план, в школе реализуются полностью, преподавание этих предметов ведется по примерным и авторским  программам основного общего образования.
Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов (согласно требованиям ФГОС ООО).
Общая трудоемкость учебного плана основного общего образования 

	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	итого

	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год

	29
	986
	30
	1020
	31
	1054
	33
	1155
	33
	1155
	156
	5370


      
Обязательная часть

     
 Русский язык. Изучение русского языка направлено на развитие и совершенствование коммуникативной компетенции (включая языковой, речевой и социолингвистический ее компоненты), лингвистической (языковедческой), а также культуроведческой компетенций.

     
Литература. Целью является формирование потребности в качественном чтении, культуры читательского восприятия и понимания литературных текстов, целенаправленное развитие способности обучающегося к адекватному восприятию и пониманию смысла различных литературных произведений и самостоятельному истолкованию прочитанного в устной и письменной форме.
 Родной язык (русский) (1 полугодие по 0,5 часа) и Литература на родном языке (русском) (2 полугодие по 0,5 часа). Развитие диалогической и монологической речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей и творческой деятельности на родном языке. Вводится с 2018-2019 учебного года в 6 классе на основании письменного заявления родителей (законных представителей). В качестве родного языка выбран русский язык.
Иностранный язык. Предметная область представлена учебными предметами «Иностранный язык». «Второй иностранный язык». Иностранный язык представлен английским и немецким в соответствии с выбором учащихся,  родителей и наличием  педагогических кадров. Учебный предмет «Иностранный язык» обеспечивает развитие    иноязычных коммуникативных умений и языковых навыков, которые необходимы обучающимся для продолжения образования в школе или в системе среднего профессионального образования. Учебный предмет «Второй иностранный язык» реализуется в 9 классе в объеме 1 час в неделю.

    
 Математика. Предмет изучается в полном соответствии с основной образовательной программой. В 5-6х классах – предмет «Математика», в 7-9 классах – подразделяется на  предметы «Алгебра» (3 часа в неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю).

    
Информатика. При изучении учебного предмета «Информатика» у учащихся формируется  информационная и алгоритмическая культура. В организации учебного процесса используются различные материально-технические возможности образовательного учреждения: учащиеся осваивают не только принципы работы с ПК, но и с оргтехникой (принтер, ксерокс, проектор и др.). 

    
История России. Всеобщая история. Целью является формирование у учащегося целостной картины российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь всех ее этапов, их значимость для понимания современного места и роли России в мире, важность вклада каждого народа, его культуры в общую историю страны и мировую историю, формирование личностной позиции по основным этапам развития российского государства и общества, а также современного образа России. На учебный предмет «История России. Всеобщая история» в 5-6-х классах отводится по 2 часа в неделю, в соответствии с примерной программой основного общего образования по истории он представлен двумя самостоятельными учебными предметами «История России» и «Всеобщая история».

   
 Обществознание. Освоение учебного предмета «Обществознание» направлено на развитие личности обучающихся, воспитание, усвоение основ научных знаний, развитие способности обучающихся анализировать социально значимую информацию, делать необходимые выводы и давать обоснованные оценки социальным событиям и процессам, выработку умений, обеспечивающих адаптацию к условиям динамично развивающегося современного общества. Предмет  обеспечивает преемственность по отношению к курсу «Окружающий мир», изучаемому в начальной школе. 
   
 География.  Важной задачей освоения учебного предмета «География» является формирование картографической грамотности, навыков применения географических знаний 
в жизни для объяснения, оценки и прогнозирования разнообразных природных, социально-экономических и экологических процессов и явлений, адаптации к условиям окружающей среды и обеспечения безопасности жизнедеятельности. 

    
Освоение учебного предмета «Физика» направлено на развитие у обучающихся представлений о строении, свойствах, законах существования и движения материи, на освоение обучающимися общих законов и закономерностей природных явлений, создание условий для формирования интеллектуальных, творческих, гражданских, коммуникационных, информационных компетенций.

       
 «Химия» как учебный предмет занимает важное место в познании законов природы, формировании научной картины мира, создании основы химических знаний, необходимых для повседневной жизни, навыков здорового и безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни, а также в воспитании экологической культуры.

       
Освоение учебного предмета «Биология» начинается с 5 класса и направлено на развитие у обучающихся ценностного отношения к объектам живой природы, создание условий для формирования интеллектуальных, гражданских, коммуникационных, информационных компетенций. 

Цель реализации программы учебного предмета «Музыка» – формирование основ музыкальной культуры и грамотности как части общей и духовной культуры школьников, развитие музыкальных способностей обучающихся, а также способности к сопереживанию произведениям искусства через различные виды музыкальной деятельности, овладение практическими умениями и навыками в различных видах музыкально-творческой деятельности.

Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» ориентирована на развитие компетенций в области освоения культурного наследия, умения ориентироваться в различных сферах мировой художественной культуры, на формирование у обучающихся целостных представлений об исторических традициях и ценностях русской художественной культуры. Связующим звеном предмета «Изобразительного искусства» с другими предметами является образ, созданный средствами разных видов искусства и создаваемый обучающимися в различных видах художественной деятельности.

     
Технология. Предмет «Технология» изучается в 2-х направлениях: «Технология. Технический труд» и «Технология. Обслуживающий труд». Программа реализуется из расчета 2 часа в неделю в 5-7х классах, 1 час в 8 классе, в 9 классе – за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 

       
Предметная область «Технология» позволяет формировать у обучающихся ресурс практических умений и опыта, необходимых для разумной организации собственной жизни, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости мышления. В рамках предмета «Технология» происходит знакомство с миром профессий и ориентация школьников на работу в различных сферах общественного производства. Тем самым обеспечивается преемственность перехода учащихся от общего к профессиональному образованию и трудовой деятельности.

   
Основы безопасности жизнедеятельности. Данный курс реализуется с 8 класса. Изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» основано на межпредметных связях с предметами: «Биология», «История», «Информатика», «Обществознание», «Физика», «Химия», «Экология», «Физическая культура» и др. Целью изучения и освоения программы является формирование у подрастающего поколения культуры безопасности жизнедеятельности в современном мире.  

Физическая культура. При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру в 5-7х классах составляет 2 часа. В соответствии с Письмом Министерства образования и науки России от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры» обязательная часть учебного плана в части физической культуры увеличена на 1 час. Освоение учебного предмета «Физическая культура направлено на развитие двигательной активности обучающихся, достижение положительной динамики в развитии основных физических качеств, повышение функциональных возможностей основных систем организма, формирование потребности в систематических занятиях физической культурой и спортом. 

     
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива.

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на введение следующих учебных предметов и курсов:

· учебный предмет «Обществознание» (предметная область «Общественно-научные предметы») в объеме 0,5 часа в неделю в 5 классе в течение второго полугодия с целью формирования у обучающихся первоначальных знаний об обществе и его основных сферах, положении человека в обществе, правовом регулирование общественных отношений; социальных навыков, умений, совокупности моральных норм и гуманистических ценностей; правовых норм, лежащих в основе правомерного поведения; 

· курс «Основы информационной культуры» в  5а-6-х классах реализуется в течение учебного года (1 час в неделю), направлен на обеспечение владением поиска и передачи информации, презентационными навыками, основами информационной безопасности; 

· учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России», реализуется в 5 классе в объеме 0,5 час в неделю в течение первого полугодия, продолжает линию курса «Основы религиозных культур и светской этики»;
· «Речь и культура общения» реализуется в 5б классе в течение учебного года (1 час в неделю) с целью развития гуманитарного образования обучающихся;
· «Экология животных» реализуется в 7-х классах в течение учебного года (1 час в неделю), направлен на изучение содержания образования краеведческой и естественнонаучной направленности;
· внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность входит в часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений, но не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.

В МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа» реализуется оптимизационная модель внеурочной деятельности. Данная модель внеурочной деятельности основана на оптимизации всех внутренних ресурсов организации, осуществляющей образовательную деятельность и предполагает, что в ее реализации принимают участие педагогические работники данной организации.

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и т. д.). Данные направления реализуются в каждом классе посредством программ внеурочной деятельности и через организацию работы классного руководителя.
Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д.

   Ориентирами в выборе форм и видов внеурочной деятельности в МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа» являются:

· запросы обучающихся и их родителей (законных представителей); 

· приоритетные направления деятельности школы; 

· кадровые и материально-технические ресурсы школы. 
В работе классного руководителя внимание уделяется вопросам повышения уровня подготовки учащихся в области межкультурной коммуникации. Особое место в работе в данной сфере занимает профилактическая и пропагандистская работа, ориентированная на формирование компетентных в вопросах межкультурных отношений личностей, открытых к восприятию «других», конструктивно относящихся к складывающемуся в образовательном учреждении многообразию культурных, религиозных, языковых традиций, способных предупреждать конфликты, возникающие на почве этнокультурных различий, или разрешать их ненасильственными средствами.
Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования определяет школа. Занятия, предусмотренные планом внеурочной деятельности, проводятся в группах обучающихся из одного класса или в смешанных группах, состоящих из обучающихся разных классов на данной параллели. 

	ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

на 2018-2019 учебный год в 5-8х классах (ФГОС ООО)

	Название

курса
	ФИО рук-ля
	Кол-во часов (неделя/год)

	
	
	5а
	5б
	6а
	6б
	7а
	7б
	8а
	8б

	Общеинтеллектуальное

	Занимательный немецкий
	Сомова М.Б.
	 
	 
	1/34
	 
	1/34
	 
	1/35
	 

	Юный математик
	Иванова В.Н.
	 
	 
	1/34
	1/34
	 
	 
	 
	 

	Математика для всех
	Гусева З.В.
	1/34
	 
	 
	 
	 
	 
	1/35
	1/35

	
	Иванова В.Н.
	 
	1/34
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	Першина В.А.
	 
	 
	 
	 
	1/34
	1/34
	 
	 

	Удивительная биология
	Ченская М.С.
	 
	 
	 
	 
	1/34
	1/34
	 
	 

	Занимательный английский
	Мещерякова Ю.А.
	2/68
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Социальное
	 
	 

	ЮИД
	Самсонова Н.В.
	 
	 
	 
	 
	 
	1/35
	 
	 

	ДЮП
	Кожевникова Н.Л.
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2/70

	всего
	 
	3
	1
	2
	1
	3
	3
	2
	3

	итого за год
	 
	102
	34
	68
	34
	102
	102
	70
	105

	всего
	 
	18

	за год
	 
	617



Учебный план (недельный)

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ по ФГОС ООО 

	Предметные области
	Учебные

предметы

 
	Классы
	 

итого

	
	
	5а


	5б
	6а
	7а
	8а
	

	
	
	
	
	6б
	7б
	8б
	

	Обязательная часть
	 

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	5,5
	4
	3
	17,5

	
	Литература
	3
	3
	2,5
	2
	2
	9,5

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	 
	 
	0,5
	 
	 
	0,5

	
	Родная литература (на русском)
	 
	 
	0,5
	 
	 
	0,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Второй иностранный язык
	 
	 
	 
	 
	 
	0

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	 
	 
	10

	
	Алгебра
	 
	 
	 
	3
	3
	6

	
	Геометрия
	 
	 
	 
	2
	2
	4

	
	Информатика
	 
	 
	 
	1
	1
	2

	Общественно-научные предметы
	История России Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Обществознание
	 
	 
	1
	1
	1
	3

	
	География
	1
	1
	1
	2
	2
	6

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	 
	 
	 
	2
	2
	4

	
	Химия
	 
	 
	 
	 
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	1
	2
	5

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	 
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	2
	1
	7

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	 
	 
	 
	 
	1
	1

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	12

	Итого (при пятидневной неделе)
	27
	27
	27
	30
	31
	117

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	 

	Основы информационной культуры
	1
	
	1
	 
	 
	2

	Общественно-научные предметы
	Обществознание  
	0,5
	0,5
	 
	 
	 
	0,5


	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5
	0,5
	 
	 
	 
	0,5

	Экология животных
	 
	
	 
	1
	 
	1

	Речь и культура общения
	 
	1
	 
	 
	1
	1

	Замечательные неравенства
	 
	
	 
	 
	1
	1

	Итого 
	2
	2
	1
	1
	2
	6

	Итого по учебному плану 
	29
	29
	30
	31
	33
	123

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) СанПин
	29
	29
	30
	32
	33
	 

	Максимально допустимая нагрузка по ФГОС (при 5 дневной неделе)
	28
	28
	29
	31
	32
	 

	Всего за год
	986
	986
	1020
	1054
	1155
	4215

	Итого за 5-8 класс
	 
	
	 
	 
	 
	4215


При проведении занятий осуществляется деление на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп:

 5а  - иностранный язык, технология, основы информационной культуры ; 

 6б -  иностранный язык, технология, основы информационной культуры;  

 7б – иностранный язык, технология.  

5 – 7 класс – 34 учебных недели, 8 класс – 35 недель
Учебный план (годовой)

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ по ФГОС ООО 

	Предметные области
	Учебные
предметы
 
	Классы
	 
итого

	
	
	5а
	6а
	7а
	8а
	

	
	
	5б
	6б
	7б
	8б
	

	Обязательная часть
	 

	Русский язык и литература
	Русский язык
	170
	187
	136
	105
	598

	
	Литература
	102
	85
	68
	70
	325

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	 
	17
	0
	0
	17

	
	Родная литература (на русском)
	 
	17
	0
	0
	17

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	102
	102
	102
	105
	411

	
	Второй иностранный язык
	0
	0
	0
	0
	0

	Математика и информатика
	Математика
	170
	170
	0
	0
	340

	
	Алгебра
	0
	0
	102
	105
	207

	
	Геометрия
	0
	0
	68
	70
	138

	
	Информатика
	0
	0
	34
	35
	69

	Общественно-научные предметы
	История России Всеобщая история
	68
	68
	68
	70
	274

	
	Обществознание
	0
	34
	34
	35
	103

	
	География
	34
	34
	68
	70
	206

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	0
	0
	68
	70
	138

	
	Химия
	0
	0
	0
	70
	70

	
	Биология
	34
	34
	34
	70
	172

	Искусство
	Музыка
	34
	34
	34
	35
	137

	
	Изобразительное искусство
	34
	34
	34
	0
	102

	Технология
	Технология
	68
	68
	68
	35
	239

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	0
	0
	0
	35
	35

	
	Физическая культура
	102
	102
	102
	105
	411

	Итого (при пятидневной неделе)
	918
	986
	1020
	1085
	4009

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	 
	 

	Основы информационной культуры
	34*
	34
	0
	0
	68

	Общественно-научные предметы
	Обществознание  
	17
	0
	0
	0
	17

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	17
	0
	0
	0
	17

	Экология животных
	0
	0
	34
	0
	34

	Речь и культура общения
	 34**
	0
	0
	35
	 35

	Замечательные неравенства
	 0
	0
	0
	35
	 35

	Итого 
	68
	34
	34
	70
	206

	Итого по учебному плану 
	986
	1020
	1054
	1155
	4245

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) СанПин
	29
	30
	32
	33
	 

	Максимально допустимая нагрузка по ФГОС (при 5 дневной неделе)
	28
	29
	31
	32
	 

	Всего за год
	986
	1020
	1054
	1155
	 

	Итого за 5-7 класс
	 
	 
	 
	 
	4215


*в 5а классе           **в 5б классе

При проведении занятий осуществляется деление на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп:

 5а  - иностранный язык, технология, основы информационной культуры ; 

 6б -  иностранный язык, технология, основы информационной культуры;  

 7б – иностранный язык, технология.  

5 – 7 класс – 34 учебных недели, 8 класс – 35 недель
Учебный план (недельный)

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ по ФГОС ООО 

	Предметные области
	Учебные
предметы
 
	Классы
	 
итого

	
	
	5а
	6а
	7а
	8а
	9а
	

	
	
	5б
	6б
	7б
	8б
	9б
	

	Обязательная часть
	 

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5,5
	4
	3
	3
	20,5

	
	Литература
	3
	2,5
	2
	2
	3
	12,5

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	 
	0,5
	 
	 
	 
	0,5

	
	Родная литература (на русском)
	 
	0,5
	 
	 
	 
	0,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык
	 
	 
	 
	 
	1 
	1

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	 
	 
	 
	10

	
	Алгебра
	 
	 
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	 
	 
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	 
	 
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История России Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	 
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	 
	 
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	 
	 
	 
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	 
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	 
	 
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	 
	7

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	 
	 
	 
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Итого (при пятидневной неделе)
	27
	28
	30
	31
	32
	148

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	 

	Основы информационной культуры
	1
	1
	 
	 
	 
	2

	Общественно-научные предметы
	Обществознание  
	0,5
	 
	 
	 
	 
	0,5

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5
	 
	 
	 
	 
	0,5

	Экология животных
	 
	 
	1
	 
	 
	1

	Речь и культура общения
	 
	 
	 
	1
	 
	1

	Технология
	 
	 
	 
	 
	1
	1

	Замечательные неравенства
	 
	 
	 
	1
	 
	1

	Итого 
	2
	1
	1
	2
	1
	7

	Итого по учебному плану 
	29
	29
	31
	33
	33
	155

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) СанПин
	29
	30
	32
	33
	33
	 

	Максимально допустимая нагрузка по ФГОС (при 5 дневной неделе)
	28
	29
	31
	32
	33
	 

	Всего за год
	986
	986
	1054
	1155
	1155
	 

	итого за 5-9 класс
	 
	 
	 
	 
	 
	5336


Учебный план (годовой)

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ по ФГОС ООО 

	Предметные области
	Учебные

предметы

 

 
	Классы
	 

итого

	
	
	5а
	6а
	7а
	8а
	9а
	

	
	
	5б
	6б
	7б
	8б
	9б
	

	Обязательная часть
	 

	Русский язык и литература
	Русский язык
	170
	187
	136
	105
	105
	703

	
	Литература
	102
	85
	68
	70
	105
	430

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	 
	17
	 
	 
	 
	 17

	
	Родная литература (на русском)
	 
	17
	 
	 
	 
	 17

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	102
	102
	102
	105
	105
	516

	
	Второй иностранный язык
	0
	0
	0
	0
	35
	35

	Математика и информатика
	Математика
	170
	170
	0
	0
	0
	340

	
	Алгебра
	0
	0
	102
	105
	105
	312

	
	Геометрия
	0
	0
	68
	70
	70
	208

	
	Информатика
	0
	0
	34
	35
	35
	104

	Общественно-научные предметы
	История России Всеобщая история
	68
	68
	68
	70
	70
	344

	
	Обществознание
	0
	34
	34
	35
	35
	138

	
	География
	34
	34
	68
	70
	70
	276

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	0
	0
	68
	70
	105
	243

	
	Химия
	0
	0
	0
	70
	70
	140

	
	Биология
	34
	34
	34
	70
	70
	242

	Искусство
	Музыка
	34
	34
	34
	35
	0
	137

	
	Изобразительное искусство
	34
	34
	34
	0
	0
	102

	Технология
	Технология
	68
	68
	68
	35
	0
	239

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	0
	0
	0
	35
	35
	70

	
	Физическая культура
	102
	102
	102
	105
	105
	516

	Итого (при пятидневной неделе)
	918
	952
	1020
	1085
	1120
	5095

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	 

	Основы информационной культуры
	34
	34
	0
	0
	0
	68

	Общественно-научные предметы
	Обществознание  
	17
	0
	0
	0
	0
	17

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	17
	0
	0
	0
	0
	17

	Экология животных
	0
	0
	34
	0
	0
	34

	Речь и культура общения
	0
	0
	0
	35
	0
	35

	Технология
	0
	0
	0
	0
	35
	35

	Замечательные неравенства
	0
	0
	0
	35
	0
	35

	Итого 
	68
	34
	34
	70
	35
	241

	Итого по учебному плану 
	986
	986
	1054
	1155
	1155
	5336

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) СанПин
	29
	30
	32
	33
	33
	 

	Максимально допустимая нагрузка по ФГОС (при 5 дневной неделе)
	28
	29
	31
	32
	33
	 

	Всего за год
	986
	986
	1054
	1155
	1155
	 

	итого 5-9 класс
	 
	 
	 
	 
	 
	5336


Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования 

в соответствии с ГОС и БУП

 МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа»

на 2018-2019 учебный год 

Учебный план для 9 классов разработан на основе федерального базисного учебного плана (Приказ Министерства образования РФ от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования» с изменениями, внесенными приказами Минобрнауки России от 20.08.2008г. №241, от 30.08.2010г. № 889, от 3.06.2011г. №1994, от 01.02.2012г. №74.) 

        Основываясь на анализе изменения качества обучения, учитывая реальный уровень обученности, состояния здоровья обучающихся, уровень сформированности общеучебных умений и навыков, уровень воспитанности школьников, степень социализации, адаптации и самоопределения выпускников школы, а также потребности родителей (законных представителей) в сфере образования, педагогический коллектив школы считает приоритетными следующие направления развития образования в школе, которые отражены в целях и задачах Учебного плана   2018 – 2019 учебного года, а именно:

· реализация  компонента государственного образовательного стандарта общего образования, определяющего содержание образования, организацию учебно-воспитательного процесса общеобразовательного учебного заведения;

· формирование у учащихся системы специальных знаний, умений и навыков во всех изучаемых образовательных  областях;

· использование деятельностных технологий обучения;

· организация работы с учащимися, имеющими различную мотивацию к учебно-познавательной деятельности, разные возможности;

· преемственность образовательных программ  на разных уровнях образования;

· усиление воспитательного  потенциала посредством  содержания образования;

· поддержка интегративного освоения и использования информационных и коммуникационных технологий в различных дисциплинах;

· формирование и развитие навыков проектно-исследовательской деятельности как формы организации классно-урочной и внеурочной работы.

В соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации», лицензией  в  МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа» реализуется образовательная программа основного общего образования (5 – 9 классы). Срок освоения образовательной программы основного общего образования – 5 лет.

Учебный план школы имеет двухуровневую структуру: инвариантную и вариативную части, и представляет собой единство федерального и школьного компонентов. Инвариантная часть соответствует в полной мере федеральному базисному учебному плану, как по перечню учебных предметов, так и по количеству учебных часов на каждый из них. Вариативная часть представлена компонентом образовательного учреждения (КОУ).

Каждая часть  учебного плана  предусматривает выполнение государственных учебных программ (ФК ГОС), а также учитывает специфику содержания образования в  конкретном  классе (вариативный компонент и компонент образовательного учреждения). Компонент образовательного учреждения направлен на расширение изучения базовых предметов, решение практических задач, а также на предпрофильную подготовку учащихся.

Вариативная часть учебного плана обеспечивает, в том числе, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся, воспитанников. 

Во всех классах ОУ введен 3-й час физической культуры.

Педагогический коллектив обеспечивает вариативность и свободу выбора в образовании для участников учебной деятельности, создает условия для максимально возможного удовлетворения образовательных потребностей учащихся через компонент образовательного учреждения, ученическое самоуправление, формирование системы предпрофильного обучения как средства дифференциации и индивидуализации процесса обучения. 

Учебный план учитывает преемственность в реализации учебных программ и курсов  и наличие необходимого кадрового, учебно-методического, материально-технического потенциала образовательного учреждения. 

Обучение ведется на русском языке.


При проведении занятий по иностранному языку, технологии, информатике, а также по физике и химии (во время проведения практических занятий) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

      
 Задачей основного общего образования является создание условий для воспитания, становления и формирования личности обучающегося, для развития его склонностей, интересов и способности к социальному самоопределению.

Все учебные предметы, входящие в учебный план, в школе реализуются полностью, преподавание этих предметов ведется по примерным и авторским  программам основного общего образования.

      
Русский язык. Содержание предмета «Русский язык» обеспечивает формирование коммуникативной,  лингвистической (языковедческой), языковой и культуроведческой компетенций. С целью гуманизации образования, часы предмета «Русского языка» в 9 классах состоят из часов федерального компонента (70 ч. в 9-х классах) и компонента образовательного учреждения (9 классы – 35 ч.) за счет часов предмета «Родного языка и литературы».
Литература.
Способствует воспитанию духовно развитой личности, формированию гуманистического мировоззрения, гражданского сознания, чувства патриотизма, любви и уважения к литературе и ценностям отечественной культуры.
Иностранный язык представлен английским и немецким в соответствии с выбором учащихся,  родителей (законных представителей).
    
 Математика. Предмет изучается в полном объеме в соответствии с БУП и образовательными программами. В  9 классах  данный предмет подразделяется на  предметы «Алгебра» (3 часа в неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю).
Информатика и ИКТ. Информатика и ИКТ осваиваются учащимися в 9-х классах - 2 часа в неделю.  В организации учебной деятельности на уроках используются различные материально-технические возможности образовательного учреждения: учащиеся осваивают не только принципы работы с ПК, но и с оргтехникой (принтер, ксерокс, проектор и др.). Кроме того осуществляется межпредметная интеграция ИКТ со всеми предметами учебного плана через содержание и формы работы на уроке и самостоятельную работу учащихся.  

    
 История. Изучение предмета направлено на применение знаний и представлений об исторически сложившихся системах социальных норм и ценностей для жизни в поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном обществе, участия в межкультурном взаимодействии, толерантного отношения к представителям других народов и стран. 
Обществознание (включая экономику и право). Содержание данного предмета представляет собой комплекс знаний, отражающих основные объекты изучения: общество и его основные сферы, «Право», «Экономика», «Политика», «Духовная сфера», «Природа и человек», «Человек в обществе», что способствует реализации главной цели обществоведческого образования – воспитание граждан способных к социально позитивным действиям. На уроках «Обществознания» активно используются различные активные  формы обучения, разрабатываются социальные проекты.
На освоение учебных предметов «География» и «Био​логия»  в 9  классах отведено  по 2 часа  в неделю.

     
Учебные предметы «Физика» и «Химия» направлены на использование полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды. 
Искусство. В учебном плане предмет «Искусство» представлен двумя образовательными дисциплинами: «Изобразительное искусство» и «Музыка». В том числе в  9 классах из расчета 1 час в неделю по полугодиям. Учащиеся 9 классов изучают предмет с помощью информационных возможностей, видео-и аудиоряды представляются презентациями, используется сеть Интернет.

    
Технология. Изучение предмета «Технология» направлено на овладение необходимыми умениями и навыками, способствующими самостоятельному и осознанному определению жизненных и профессиональных планов (1 час из вариативной части учебного плана).

 Предмет «Физическая культура» реализуется в 9 классах в объеме 3 часа в неделю. Для большей эмоциональности учебных занятий по предмету в учебные программы педагогов включены игровые виды деятельности, что позволяет  вовлечь всех учащихся в физкультурно-оздоровительную и спортивную деятельность, освоить элементы техники основных видов спорта, учесть физическое состояние здоровья учащихся, уровень их физического развития, физической подготовленности, медицинских показаний.  Кроме того, учащиеся смогут освоить основы двигательных действий, станут активными участниками полноценного досуга и отдыха. 

 Вариативный компонент учебного плана 

             Компонент образовательного учреждения (КОУ) направлен на удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей (законных представителей), реализацию направлений деятельности школы, предусмотренных Образовательной программой школы. Компонент образовательного учреждения создает условия для дифференциации содержания обучения.  Набор учебных курсов на основе базовых общеобразовательных предметов составляет индивидуальную образовательную траекторию для каждого школьника. Направленность курсов определена в соответствии с запросами учащихся и их родителей (законных представителей):

Часы компонента образовательного учреждения используются также для проведения занятий в группах. Занятия для обучающихся, испытывающих трудности в процессе обучения, а также для обучающихся с высоким образовательным потенциалом  направлены на повышение интереса обучающихся к изучаемым учебным предметам, углубление их содержания, активизацию познавательной деятельности, интеллектуальное и духовное развитие, подготовку к самостоятельному выбору и продолжению образования:
· Технология, 1 час в неделю, 9 классы;
· Практическое обществознание, 0,5 час в неделю во 1 полугодии, 9-а класс;
· Удивительная биология, 0,5 час в неделю в 2 полугодии, 9-б класс;
· Химия завоевывает мир, 0,5 час в неделю в 1 полугодии, 9-б класс;
· Физика вокруг нас, 0,5 час в неделю во 2 полугодии, 9-а класс.
Национально-региональный компонент направлен на изучение содержания образования краеведческой направленности воспитание любви к своей местности, своему региону, своей стране; взаимопонимания с другими народами и содержит курс:

· История и культура Урала, 1 час в неделю, 9 классы. 
Учебный план 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ по ГОС и БУП

на 2018-2019 учебный год
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	 
	Учебные предметы
	Количество часов в год

	
	9а
	итого
	
	
	9а
	итого

	
	9б
	
	
	
	9б
	

	Федеральный компонент ГОС (инвариантная часть)
	 
	Федеральный компонент ГОС (инвариантная часть)

	Русский язык
	2
	2
	
	Русский язык
	70
	70

	Литература
	3
	3
	
	Литература
	105
	105

	Иностранный  язык
	3
	3
	
	Иностранный  язык
	105
	105

	Математика
	5
	5
	
	Математика
	175
	175

	Информатика и ИКТ
	2
	2
	
	Информатика и ИКТ
	70
	70

	История
	2
	2
	
	История
	70
	70

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1
	
	Обществознание (включая экономику и право)
	35
	35

	География
	2
	2
	
	География
	70
	70

	Природоведение
	0
	0
	
	Природоведение
	0
	0

	Физика
	2
	2
	
	Физика
	70
	70

	Химия
	2
	2
	
	Химия
	70
	70

	Биология
	2
	2
	
	Биология
	70
	70

	Искусство (музыка и ИЗО)
	1
	1
	
	Искусство (музыка и ИЗО)
	35
	35

	Технология
	0
	0
	
	Технология
	0
	0

	Основы безопасности  жизнедеятельности
	0
	0
	
	Основы безопасности  жизнедеятельности
	0
	0

	Физическая культура
	3
	3
	
	Физическая культура
	105
	105

	итого 
	30
	30
	
	итого 
	1050
	1050

	Региональный (национально-региональный) компонент
	 
	Региональный (национально-региональный) компонент

	История и культураУрала
	1
	1
	
	История и культураУрала
	35
	35

	Технология
	1
	1
	
	Технология
	35
	35

	Практическое обществознание *
	0,5
	0,5
	
	Практическое обществознание *
	16
	16

	Удивительная биология **
	0,5
	0,5
	
	Удивительная биология **
	19
	19

	Химия завоевывает мир **
	0,5
	0,5
	
	Химия завоевывает мир **
	16
	16

	Физика вокруг нас *
	0,5
	0,5
	
	Физика вокруг нас*
	19
	19

	Итого: 
	3
	3
	
	Итого: 
	105
	105

	Всего 
	33
	33
	
	Всего 
	1155
	1155

	  Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	33
	 
	
	  Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПиН)
	33
	 

	Итого за год
	1155
	1155
	
	Итого за год
	1155
	1155


*реализуется в 9а классе

** реализуется в 9б классе

9 класс– 35 учебных недели
Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования 

в соответствии с ГОС и БУП

 МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа»

на 2018-2019 учебный год 

Среднее общее образование призвано обеспечить формирование социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 

Срок  освоения образовательной программы среднего общего образования в 10-11 классах составляет 2 года. Продолжительность  учебного года в 10 классах – 35 недель, в 11 классе – 37 недель с учетом итоговой аттестации.

Учебный план для 10-11 классов составлен на основе федерального базисного  учебного плана  2004 года (универсальный вариант),  состоит из  базового непрофильного уровня  и элективных курсов. 

Федеральный компонент учебного плана представлен базовыми учебными предметами: русский язык, литература, иностранный язык, математика, информатика и ИКТ, история, обществознание (включая экономику и право), география, физика, химия, биология, искусство (МХК), технология, основы безопасности жизнедеятельности, физическая культура.
Курс «Основы безопасности жизнедеятельности»  включен в учебный план 10 класса, в 11 классе курс реализуется через использование третьего часа физкультуры, работу педагога-организатора ОБЖ.
В 2018-2019 учебном году в инвариантную часть учебного плана в 10,11 классе включен учебный предмет «Астрономия» в связи с изменениями,  внесенными в ФК ГОС 2004 года, по мере создания соответствующих условий. Объем часов обучения составляет 35 часов. В течение 2018-2019 учебного года планируется дальнейшее обеспечение материально-технических условий для преподавания учебного предмета (оснащение кабинета). 
Компонент образовательного учреждения наполнен учебными курсами,  направленными  на   развитие содержания базовых учебных предметов, получение дополнительной подготовки для  успешной сдачи единого государственного экзамена. 

· курс «Технология работы с контрольно-измерительными материалами по математике»  направлен  на отработку математических умений по решению заданий школьного курса, расширение математических знаний учащихся, подготовку к государственной итоговой аттестации.
· «Практикум по русскому языку» позволяет обобщить и систематизировать практические умения и навыки предмета «Русский язык», изучение которого в старших классах ориентировано на формирование у учащихся коммуникативной и культуроведческой компетенций.
· курс «Современная литература» ориентирован на формирование у учащихся культуроведческой компетенции.
· курс «Сложные вопросы современного обществознания» обеспечивает не только расширение знаний учащихся по истории и обществознанию, учит работать с первичными источниками, формирует информационную компетенцию учащихся, но и готовит учащихся к прохождению государственной итоговой аттестации. 

· «Методы решения нестандартных  задач по физике», «Избранные вопросы биологии», «Химия растворов» позволяют расширить знания обучающихся по предметам естественно-научного направления, готовят к успешной сдаче единого государственного экзамена.

Сквозными предметами в учебном плане являются  «Информатика» и «Естествознание», «Физика», что соответствует требованию времени и отражает специфику региона. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 (раздел X п.10.20) для удовлетворения биологической потребности обучающихся в движении с целью увеличения объема их двигательной активности, развития физических качеств и совершенствования физической подготовленности, привития навыков здорового образа жизни на учебный предмет «Физическая культура» в учебном плане выделено 3 часа в неделю.
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Учебный план (недельный)

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ по ГОС и БУП

(универсальный вариант)

на 2018-2019 учебный год

	Наименование предмета
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	10
	11
	

	Федеральный компонент ГОС (инвариантная часть)

	Русский язык
	1
	1
	2

	Литература
	3
	3
	6

	Иностранный язык
	3
	3
	6

	Математика
	4
	4
	8

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	2

	История
	2
	2
	4

	Обществознание (включая экономику и право)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
	2
	2
	4

	География 
	1
	1
	2

	Физика
	2
	2
	4

	Химия 
	1
	1
	2

	Биология 
	1
	1
	2

	Искусство (МХК)
	1
	1
	2

	Технология 
	1
	1
	2

	Физическая культура
	3
	3
	6

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	
	1

	Астрономия
	1
	1
	2

	Итого по федеральному компоненту
	28
	27
	55

	Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения  (вариативная часть)

	География Свердловской области
	
	
	

	Региональная экология
	
	
	

	Практикум по русскому языку 
	1
	1
	2

	Современная литература 
	0,5
	1
	1,5

	Технология работы с контрольно-измерительными материалами по математике
	1
	1
	2

	Сложные вопросы современного обществознания 
	1
	2
	3

	Методы решения нестандартных  задач по физике 
	1
	0,5
	1,5

	Избранные вопросы биологии 
	1
	1
	2

	Химия растворов 
	0,5
	0,5
	1

	Итого по НРК и КОУ:
	6
	7
	13

	Всего по учебному плану
	34
	34
	68

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной учебной нагрузке (требования СанПин)
	34
	34
	68

	Итого за год
	1190
	1190
	2380


При проведении занятий осуществляется деление на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп:

 10-11  - иностранный язык (английский) 

10  классы – 35 недель, 11 класс – 37 недель (с учетом итоговой аттестации).

	Учебный план (годовой)
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ по ГОС и БУП
(универсальный вариант)
на 2018-2019 учебный год

	Наименование предмета
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	10
	11
	

	Федеральный компонент ГОС (инвариантная часть)

	Русский язык
	35
	35
	70

	Литература
	105
	105
	210

	Иностранный язык
	105
	105
	210

	Математика
	140
	140
	280

	Информатика и ИКТ
	35
	35
	70

	История
	70
	70
	140

	Обществознание (включая экономику и право)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
	70
	70
	140

	География 
	35
	35
	70

	Физика
	70
	70
	140

	Химия 
	35
	35
	70

	Биология 
	35
	35
	70

	Искусство (МХК)
	35
	35
	70

	Технология 
	35
	35
	70

	Физическая культура
	105
	105
	210

	Астрономия 
	35
	35
	70

	Основы безопасности жизнедеятельности
	35
	0
	35

	Итого по федеральному компоненту
	980
	945
	1925

	Региональный (национально-региональный) компонент и компонент образовательного учреждения  (вариативная часть)

	География Свердловской области
	 
	 
	 

	Региональная экология
	 
	 
	 

	Практикум по русскому языку 
	35
	35
	70

	Современная литература 
	19
	35
	54

	Технология работы с контрольно-измерительными материалами по математике
	35
	35
	70

	Сложные вопросы современного обществознания 
	35
	70
	105

	Методы решения нестандартных  задач по физике 
	35
	19
	54

	Избранные вопросы биологии 
	35
	35
	70

	Химия растворов 
	16
	16
	32

	Итого по НРК и КОУ:
	210
	245
	455

	Всего по учебному плану
	1190
	1190
	2380

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной учебной нагрузке (требования СанПин)
	34
	34
	68

	Итого за год
	1190
	1190
	2380

	
	
	
	

	10  классы – 35 недель, 11 класс – 37 недель (с учетом итоговой аттестации).


При проведении занятий осуществляется деление на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп:

 10-11  - иностранный язык (английский) 

Пояснительная записка 

к учебному плану для детей с ограниченными возможностями здоровья 

МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа»

на 2018-2019 учебный год 

Для детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов и детей, которые по состоянию здоровья не могут посещать образовательную организацию на основании заключения врачебной комиссии, заключения территориальной психолого-медико-педагогической комиссии  и заявления родителей (законных представителей) организуется обучение по адаптированным индивидуальным образовательным программам с целью освоения обучающимися 3-9 классов основных общеобразовательных программ в рамках реализуемых данной организацией стандартов (ФК ГОС), обеспечения их оптимальной социальной интеграции, сохранения и укрепления их здоровья.


Учебный план предусматривает девятилетний срок обучения как наиболее оптимальный для получения детьми общего образования и профессионально-трудовой  подготовки, необходимой для социальной адаптации и реабилитации  обучающихся. Учебные программы разработаны на базе основной общеобразовательной программы, с учётом особенностей психофизического развития и возможностей обучающихся в классах 8 вида. Обучение организуется на дому и в общеобразовательном классе (в зависимости от рекомендаций ПМПК и врачебной комиссии. 

Обучение данной категории детей направлено на создание благоприятных условий для обучающихся с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, соматического и нервно-психического здоровья, основывается на принципах законности, демократизма и гуманного отношения к детям. Цель организации обучения: коррекция недостатков умственного и физического развития обучающихся средствами образования и трудовой подготовки, социально-психологическая реабилитация; адаптация обучающихся к жизни в обществе; создание благоприятных условий для разностороннего развития личности; формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума содержания специальных образовательных программ; формирование здорового образа жизни, укрепление физического здоровья обучающихся; воспитание  гражданственности, патриотизма, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к Родине, окружающей природе, семье; создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ.

      Организация образовательного процесса при обучении по адаптированным образовательным программам регламентируется:

· индивидуальным учебным планом; 

· индивидуальным и школьным расписанием учебных занятий; 

· годовым календарным учебным графиком. 

      Индивидуальные учебные планы для обучающихся на дому разрабатываются на основе учебного плана, реализуемого в МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа»

в 2018-2019 учебном году, утверждаются приказом образовательной организации и согласуются с родителями (законными представителями).

Минимальное количество часов в неделю на одного обучающегося на дому, подлежащих тарификации в образовательной организации, составляет на уровне начального общего образования (2-4 классы) – до 6 часов, на уровне основного общего образования (5-9 классы) – до 12 часов.  Минимальное количество часов распределяется на изучение обязательных предметов (предметы федерального и регионального компонентов) учебного плана МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа». Максимальное количество 1-4 классы – до 15 часов, 5-9 классы – до 16 часов.
         Обучение осуществляется по специальной программе по общеобразовательным предметам для 1-9 классов специальной (коррекционной) школы VIII вида (для умственно отсталых детей). под редакцией В.Воронковой, И.М.Бгажноковой.
Используются специфические методы обучения, оптимально сочетаются словесные наглядные и практические методы, которые должны соответствовать следующим требованиям:

· стимулировать развитие возможности большей самостоятельности при решении поставленных задач;

· иметь чёткую структуру и графическое выделение выводов, важнейших положений, ключевых понятий;

· содержать достаточное количество иллюстраций, облегчающих восприятие, понимание и запоминание учебного материала;

· поэтапное распределение учебного материала и аналитико-синтетический способ его преподнесения с целью отработки каждого элемента и обеспечения целостного восприятия (особое внимание – выявлению причинно-следственных связей и закономерностей);

акцент на главное при краткости 

Учебный план включает учебные предметы, содержание которых доступно для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия.

В 4 классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой.

В 5-9 классах продолжается обучение по общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность по профилю «Сельскохозяйственный труд», «Швейное дело» или другому, на усмотрение учителя и по согласованию с родителями обучающегося.


В инвариантной части учебного плана отражены все образовательные области, образовательные компоненты и учтены нагрузки школьников, а также рекомендации базисного учебного плана по распределению учебного времени на изучение образовательных областей. 

В 4-9 классах из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык (чтение и письмо), математика, биология, история, география, изобразительное искусство, музыка, осуществляется физическое воспитание, трудовое обучение. В 5 класс введено природоведение, 8-9 классы - обществоведение. В 5-9 классах из математики часть времени отводится на изучение элементов геометрии.

К коррекционным занятиям в 4  классах относятся занятия по развитию устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности,  а в 5-9 классах - социально - бытовая ориентировка (СБО).

Специфической формой организации учебных занятий являются коррекционные (индивидуальные и групповые) логопедические занятия (4 классы), занятия по развитию психомоторики и сенсорных процессов (4 классы) для обучающихся с выраженными речевыми, двигательными или другими нарушениями.

Продолжительность урока в 4-9 классах – 40 - 45 мин. Продолжительность коррекционных занятий – 15-25 минут.

По окончании 9 классов обучающиеся сдают экзамен по трудовому обучению и получают документ установленного образца об окончании образовательного учреждения. При проведении промежуточной аттестации детей-инвалидов и детей, обучающихся индивидуально на дому, им обеспечиваются необходимые условия в соответствии с особенностями их психофизического развития.

· и простоте формулирования правил и выводов;

· опора на ранее усвоенное и имеющийся у обучающихся практический опыт;

· достаточное количество практических упражнений для усвоения и повторения учебного материала;

· включение для самостоятельного выполнения упражнений, заданий разной степени сложности;

· постоянное обращение к конкретной действительности.

Обучение ведется на русском языке.

Обучение организуется по пятидневной неделе. 

Учебный план не превышает максимально допустимую аудиторную нагрузку учащихся. 

 Расписание составляется с учетом требований СанПиН. 

Продолжительность учебного года в 4-9 х классах – 34 недели.

         В школе созданы необходимые условия для качественного обучения детей: составлен учебный план, календарный график, расписание уроков, которые согласованы с родителями обучающихся, предоставлены бесплатные учебники, необходимые для освоения общеобразовательных программ для умственно отсталых детей. По всем предметам педагогами составляются адаптированные рабочие программы на основании общеобразовательных программ для умственно отсталых детей. Таким образом, данный учебный план учитывает особенности познавательной деятельности умственно отсталых детей. Он способствует разностороннему развитию личности учащихся: их умственному развитию, обеспечивает гражданское, нравственное, трудовое, эстетическое и физическое воспитание. Учебный план позволяет достичь обучающимися того уровня общеобразовательных знаний, навыков и умений, который обеспечит им социальную реабилитацию и адаптацию в обществе.

МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа»  предоставляет обучающимся на время обучения учебники, учебные пособия и дидактические материалы   в соответствии  с утвержденным   федеральным   перечнем учебников, рекомендуемых
к использованию   при   реализации имеющих   государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, обеспечивает обучающихся, необходимыми специалистами из числа педагогических работников образовательной организации, в том числе педагогом – психологом, учителем-логопедом, учителем-дефектологом и организует психолого-педагогического сопровождение обучающихся.

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 обучающегося 4а класса 

по основной общеобразовательной программе 

на 2018-2019 учебный год

	№ п/п
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов 

	
	
	
	в неделю
	всего

	1. Обязательная часть

	1
	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	2
	68

	
	
	Литературное чтение
	2
	68

	2
	Иностранный язык
	Иностранный язык
	1
	34

	3
	Математика и информатика
	Математика
	2
	68

	4
	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	1
	34

	5
	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0,5
	17

	6
	Искусство
	Музыка
	
	

	
	
	Изобразительное искусство
	0,5
	17

	7
	Технология
	Технология
	1
	34

	8
	Физическая культура
	Физическая культура
	
	

	2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	
	Русский язык и литературное чтение
	Речь и культура общения
	
	

	
	Всего по учебному плану:
	11
	374


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

обучающегося 4б класса 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

для детей с умеренной умственной отсталостью 

на 2018-2019 учебный год

	N п/п
	Наименование предметной области
	Наименование учебного предмета
	Количество часов

	
	
	
	в неделю
	всего

	1
	Язык и речевая практика
	Развитие речи
	1
	34

	
	
	Письмо 
	1
	34

	2
	Математика
	Математика
	1
	34

	3
	Естествознание
	
	
	

	4
	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	34

	5
	Человек
	Ручной труд
	1
	34

	
	
	Самообслуживание, труд
	1
	34

	6
	Коррекционные занятия:
	- логопедические
	1
	34

	
	
	- развитие психомоторики и сенсорных процессов
	1
	34

	
	
	- ЛФК
	1
	34

	итого
	9
	306


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

обучающегося 5б класса 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

для детей с умеренной умственной отсталостью 

на 2018-2019 учебный год

	N п/п
	Наименование предметной области
	Наименование учебного предмета
	Количество часов

	
	
	
	в неделю
	всего

	1
	Язык и речевая практика
	Чтение 
	2
	68

	
	
	Письмо 
	2
	68

	2
	Математика
	Математика
	2
	68

	3
	Естествознание
	
	
	

	4
	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	34

	5
	Человек
	Хозяйственно-бытовой труд
	2
	68

	
	
	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	1
	68

	
	
	Социально-бытовая ориентировка
	2
	68

	6
	Коррекционные занятия:
	- логопедические
	1
	34

	
	
	- развитие психомоторики и сенсорных процессов
	1
	34

	
	
	ЛФК
	1
	34

	итого
	15
	510


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

обучающегося 6б класса 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

для детей с легкой умственной отсталостью 

на 2018-2019 учебный год

	N п/п
	Наименование предметной области
	Наименование учебного предмета
	Количество часов

	
	
	
	в неделю
	всего

	1
	Язык и речевая практика
	Чтение и развитие речи
	1
	34

	
	
	Грамматика, правописание и развитие речи
	1
	34

	2
	Математика
	Математика
	1
	34

	3
	Естествознание
	Биология 
	0,5
	34

	
	
	География 
	0,5
	

	4
	Искусство
	Изобразительное искусство
	0,5
	17

	5
	Человек
	Трудовое обучение
	1
	34

	
	
	Социально-бытовая ориентировка
	0,5
	17

	6
	Коррекционные занятия:
	- логопедические
	1
	34

	
	
	- развитие психомоторики и сенсорных процессов
	1
	34

	
	
	- ЛФК
	1
	34

	итого
	9
	306


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

обучающегося 6б класса 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

для детей с умеренной умственной отсталостью 

на 2018-2019 учебный год

	N п/п
	Наименование предметной области
	Наименование учебного предмета
	Количество часов

	
	
	
	в неделю
	всего

	1
	Язык и речевая практика
	Чтение 
	0,5
	17

	
	
	Письмо
	1
	34

	2
	Математика
	Математика
	0,5
	17

	3
	Естествознание
	Живой мир
	
	

	4
	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	34

	5
	Человек
	Хозяйственно-бытовой труд
	1
	34

	
	
	Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности
	1
	34

	
	
	Социально-бытовая ориентировка
	1
	34

	6
	Коррекционные занятия:
	- логопедические
	1
	34

	
	
	- развитие психомоторики и сенсорных процессов
	1
	34

	
	
	- ЛФК
	1
	34

	итого
	9
	306


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

обучающегося 9а класса 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

для детей с умственной отсталостью 

на 2018-2019 учебный год

	N п/п
	Наименование предметной области
	Наименование учебного предмета
	Количество часов

	
	
	
	в неделю
	всего

	1
	Язык и речевая практика
	Чтение и развитие речи
	0,5
	17

	
	
	Грамматика, правописание и развитие речи
	1
	34

	2
	Математика
	Математика
	1
	34

	3
	Естествознание
	Биология 
	0,5
	17

	
	
	География 
	0,5
	17

	4
	Человек и общество
	История 
	0,5
	17

	
	
	Обществознание 
	0,5
	17

	5
	Человек
	Трудовое обучение
	1
	34

	
	
	Социально-бытовая ориентировка
	0,5
	17

	6
	Коррекционные занятия (групповые):
	- логопедические
	
	

	
	
	- развитие психомоторики и сенсорных процессов
	1
	34

	
	
	- ЛФК
	
	

	итого
	7
	238


	УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5 класса 
по адаптированной основной общеобразовательной программе 
обучающихся с умственной отсталостью 
на 2018-2019 учебный год

	

	

	

	№ п/п
	Учебные предметы
	Количество часов

	
	
	в неделю
	всего

	 1
	Чтение и развитие речи
	3
	102

	 2
	Практические грамматические упражнения, правописание и развитие речи
	 
	0

	 3
	Грамматика, правописание и развитие речи
	5
	170

	 4
	Математика
	5
	170

	 5
	Живой мир
	 
	0

	 6
	Природоведение
	2
	68

	 7
	Биология
	 
	0

	 8
	География
	 
	0

	 9
	История
	 
	0

	 10
	Обществоведение
	 
	0

	 11
	Изобразительное искусство
	1
	34

	 12
	Музыка, пение
	1
	34

	 13
	Физическая культура
	3
	102

	 14
	Ручной труд
	 
	0

	 15
	Трудовое обучение
	5
	170

	 16
	Социально-бытовая ориентировка
	2
	68

	 
	Занятия по выбору и факультативные занятия
	 
	0

	 17
	ОДНКНР
	0,5
	17

	 18
	Речь и культура общения
	1
	34

	19
	Обществоведение 
	0,5
	17

	 
	
	
	

	 
	Всего
	29
	986

	 
	Групповые коррекционные занятия:
	 
	0

	 
	- логопедические
	1
	34

	 
	- развитие психомоторики и сенсорных процессов
	1
	34

	 
	- ЛФК
	 
	0

	 
	Общее количество часов
	31
	1054


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 6 класса 
по адаптированной основной общеобразовательной программе 
обучающихся с умственной отсталостью 
на 2018-2019 учебный год
	Учебные предметы
	Количество часов

	
	в неделю
	всего

	Чтение и развитие речи
	3
	102

	Практические грамматические упражнения, правописание и развитие речи
	 
	0

	Грамматика, правописание и развитие речи
	6
	204

	Математика
	5
	170

	Живой мир
	 
	0

	Природоведение
	 
	0

	Биология
	1
	34

	География
	1
	34

	История
	 
	0

	Обществоведение
	 
	0

	Изобразительное искусство
	1
	34

	Музыка, пение
	1
	34

	Физическая культура
	3
	102

	Ручной труд
	 
	0

	Трудовое обучение
	7
	238

	Социально-бытовая ориентировка
	2
	68

	Занятия по выбору и факультативные занятия
	 
	0

	Основы информационной культуры
	 
	0

	
	 
	0

	Всего
	30
	1020

	Групповые коррекционные занятия:
	 
	0

	- логопедические
	1
	34

	- развитие психомоторики и сенсорных процессов
	1
	34

	- ЛФК
	 
	0

	Общее количество часов
	32
	1088


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 7 класса
по адаптированной основной общеобразовательной программе 
обучающихся с умственной отсталостью 
на 2018-2019 учебный год
	Учебные предметы
	Количество часов

	
	в неделю
	всего

	Чтение и развитие речи
	2
	68

	Практические грамматические упражнения, правописание и развитие речи
	 
	0

	Грамматика, правописание и развитие речи
	4
	136

	Математика
	5
	170

	Живой мир
	 
	0

	Природоведение
	 
	0

	Биология
	1
	34

	География
	2
	68

	История
	2
	68

	Обществоведение
	 
	0

	Изобразительное искусство
	1
	34

	Музыка, пение
	1
	34

	Физическая культура
	3
	102

	Ручной труд
	 
	0

	Трудовое обучение
	7
	238

	Социально-бытовая ориентировка
	2
	68

	Занятия по выбору и факультативные занятия
	 
	0

	Экология животных
	1
	34

	Речь и культура общения
	 
	0

	История 
	 
	0

	Обществоведение 
	 
	0

	Всего
	31
	1054

	Групповые коррекционные занятия:
	 
	0

	- логопедические
	1
	34

	- развитие психомоторики и сенсорных процессов
	1
	34

	- ЛФК
	 
	0

	Общее количество часов
	33
	1122

	
	
	


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 8 класса
по адаптированной основной общеобразовательной программе 
обучающихся с умственной отсталостью 
на 2018-2019 учебный год
	Учебные предметы
	Количество часов

	
	в неделю
	всего

	Чтение и развитие речи
	2
	68

	Практические грамматические упражнения, правописание и развитие речи
	 
	0

	Грамматика, правописание и развитие речи
	3
	102

	Математика
	5
	170

	Живой мир
	 
	0

	Природоведение
	 
	0

	Биология
	2
	68

	География
	2
	68

	История
	2
	68

	Обществоведение
	1
	34

	Изобразительное искусство
	 
	0

	Музыка, пение
	1
	34

	Физическая культура
	3
	102

	Ручной труд
	 
	0

	Трудовое обучение
	9
	306

	Социально-бытовая ориентировка
	2
	68

	Занятия по выбору и факультативные занятия
	 
	0

	Экология животных
	1
	34

	Речь и культура общения
	 
	0

	История 
	 
	0

	Обществоведение 
	 
	0

	Всего
	33
	1122

	Групповые коррекционные занятия:
	 
	0

	- логопедические
	1
	34

	- развитие психомоторики и сенсорных процессов
	1
	34

	- ЛФК
	 
	0

	Общее количество часов
	35
	1190

	
	
	


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 9 класса
по адаптированной основной общеобразовательной программе 
обучающихся с умственной отсталостью 
на 2018-2019 учебный год
	Учебные предметы
	Количество часов

	
	в неделю
	всего

	Чтение и развитие речи
	3
	105

	Практические грамматические упражнения, правописание и развитие речи
	 
	0

	Грамматика, правописание и развитие речи
	2
	70

	Математика
	5
	175

	Живой мир
	 
	0

	Природоведение
	 
	0

	Биология
	2
	70

	География
	2
	70

	История
	2
	70

	Обществоведение
	1
	35

	Изобразительное искусство
	 
	0

	Музыка, пение
	 
	0

	Физическая культура
	3
	105

	Ручной труд
	 
	0

	Трудовое обучение
	9
	315

	Социально-бытовая ориентировка
	2
	70

	Занятия по выбору и факультативные занятия
	 
	0

	Музыка
	0,5
	17,5

	История и культура Урала
	1
	35

	Изобразительное искусство
	0,5
	17,5

	 
	 
	0

	Всего
	33
	1155

	Групповые коррекционные занятия:
	 
	0

	- логопедические
	1
	35

	- развитие психомоторики и сенсорных процессов
	1
	35

	- ЛФК
	 
	0

	Общее количество часов
	35
	1190


Пояснительная записка  к учебному  плану 

 МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа»  

для детей  с задержкой психического развития 

на 2018-2019 учебный год

Для детей с ограниченными возможностями здоровья на основании заключения врачебной комиссии, заключения территориальной психолого-медико-педагогической комиссии  и заявления родителей (законных представителей) организуется обучение по адаптированным индивидуальным образовательным программам с целью освоения обучающимися 3-9 классов основных общеобразовательных программ в рамках реализуемых данной организацией стандартов (ФК ГОС), обеспечения их оптимальной социальной интеграции, сохранения и укрепления их здоровья.

Учебный план является механизмом  реализации следующих задач коррекционного образования в МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа»: 

- обеспечение коррекции психического развития и эмоционально-волевой сферы;

- активизации познавательной деятельности;

- формирования навыков и умений учебной деятельности обучающихся, у которых при потенциально сохранных возможностях интеллектуального развития наблюдается слабость памяти, внимания, недостаточность темпа и подвижности психических процессов, повышенная истощаемость, несформированность произвольной регуляции деятельности, эмоциональная неустойчивость.

Основные направления деятельности школы: 

- формирование общей культуры личности ребенка;

- коррекция нарушений развития;

- социальная адаптация личности на основе специальных педагогических подходов;

- создание условий для осознанного выбора и освоения образовательных программ.

Обеспечивая становление личности ребенка, развивая и исправляя нарушение психических процессов на обеих ступенях обучения, учителя, работающие с детьми с задержкой психического развития,  ставят перед собой цель: каждый обучающийся должен получить необходимую общеобразовательную подготовку в рамках ФГОС и ГОС.

Достижение цели осуществляется через:

- формирование у детей желания и умения учиться;

- гуманизацию отношений между обучающимися и работниками школы;

- помощь школьникам в приобретении опыта общения и сотрудничестве;

- формирование интереса к знаниям, первых навыков творчества на основе положительной мотивации;

- создание условий для прочной общеобразовательной подготовки обучающихся на основе введения общеразвивающих программ;

- реализация программы психокоррекционной помощи детям с нарушением эмоционально-волевой сферы;

- социально-психологическая работа с детьми, имеющими задержку в психическом развитии;

- организация и проведение индивидуальной реабилитационно-развивающей работы, коррекционных занятий по развитию познавательных процессов.

       
Обучение  организуется в первую смену по пятидневной учебной неделе с максимальной аудиторной  недельной нагрузкой - 23 часа.

        Образовательная аудиторная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели.

Срок освоения образовательной программы начального общего образования – 4 года, основного общего образования – 5 лет. Продолжительность учебного года в 4-7 классах –34 недели.

Школьный компонент представлен обязательными коррекционными занятиями (индивидуальными), направленными на исправление и развитие устной и письменной речи, ликвидацию пробелов в знаниях. Основные направления коррекционной работы:

- совершенствование движений и сенсомоторного развития;

- коррекция отдельных сторон психической деятельности;

- развитие основных мыслительных операций;

- развитие различных видов мышления;

- коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы;

- развитие речи, овладение техникой речи;

- расширение представлений об окружающем мире с обогащения словаря;

- коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

Индивидуальные и групповые занятия проводятся во вторую половину дня, продолжительность занятий 15 минут.

 Коррекционные занятия оказываются за пределами максимальной нагрузки обучающихся. Однако указанное количество недельных часов (2 часа), отводимых на эти занятия, входит в нагрузку не каждого отдельно обучающегося соответствующего класса, а учителя. 
	Учебный план основного общего образования 

для  детей с задержкой психического развития 

(обучение по индивидуальной программе в классе) на 2018-2019 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю по классам

	
	
	5б 
	6а 
	8а 
	9а 

	Обязательная часть
	 
	 

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5,5
	3
	2

	
	Литература
	3
	2,5
	2
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	 
	0,5
	 
	 

	
	Родная литература (на русском)
	 
	0,5
	 
	 

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	 
	5

	
	Алгебра
	 
	 
	3
	 

	
	Геометрия
	 
	 
	2
	 

	
	Информатика
	 
	 
	1
	2

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание 
	 
	1
	1
	1

	
	География 
	1
	1
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	 
	 
	2
	2

	
	Химия 
	 
	 
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	2
	2

	Искусство 
	Музыка 
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	 
	 

	Технология 
	Технология 
	2
	2
	1
	 

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	 
	 
	1
	 

	Всего по учебному плану:
	27
	29
	31
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	Региональный компонент и КОУ

	Основы информационной культуры
	1
	1
	 
	 

	Обществознание 
	0,5
	 
	 
	 

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5
	 
	 
	 

	Технология 
	 
	 
	 
	1

	Речь и культура общения
	 
	 
	1
	 

	История и культура Урала
	 
	 
	 
	1

	Замечательные неравенства
	 
	 
	1
	 

	Максимально допустимая недельная нагрузка по ФГОС
	29
	30
	32
	33

	Итого
	29
	30
	33
	32

	Коррекционные курсы
	 
	 
	 

	 Индивидуальные и групповые занятия по восполнению пробелов в знаниях
	1
	1
	1
	1

	Индивидуальные и групповые занятия по развитию эмоционально-волевой сферы
	1
	1
	1
	1

	Индивидуальные и групповые занятия по формированию социально-значимых качеств
	1
	1
	1
	1


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

обучающегося 6а класса 

по адаптированной основной общеобразовательной программе 

обучающихся с задержкой психического развития

на 2018-2019 учебный год

	N п/п


	Наименование предметной области
	Наименование учебного предмета
	Количество часов

	
	
	
	в неделю
	всего

	
	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	102

	
	
	Литература
	2
	68

	
	Родной язык и родная литература
	Родной язык* (русский)
	
	

	
	
	Родная литература* (на русском)
	
	

	
	Иностранные языки
	Иностранный язык
	1
	34

	
	
	Второй иностранный язык
	
	

	
	Математика и информатика
	Математика
	3
	102

	
	
	Алгебра
	
	

	
	
	Геометрия
	
	

	
	
	Информатика
	
	

	
	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	1
	34

	
	
	Обществознание
	0,5
	17

	
	
	География
	1
	34

	
	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	

	
	
	Химия
	
	

	
	
	Биология
	1
	34

	
	Искусство
	Музыка
	
	

	
	
	Изобразительное искусство
	
	

	
	Технология
	Технология
	0,5
	17

	
	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	

	
	
	Физическая культура
	
	

	
	Итого 
	13
	442

	
	НРК и школьный компонент:
	
	

	
	Основы информационной культуры
	
	

	
	Групповые занятия по коррекции нарушенных функций (исправление недостатков развития, восполнение пробелов в знаниях, ЛФК)
	1
	34

	
	Всего по учебному плану:
	14
	476


Пояснительная записка 

к учебному плану для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(умственной отсталостью) по ФГОС ОВЗ

МАОУ «Покровская средняя общеобразовательная школа»

на 2018-2019 учебный год 

Учебный план начального общего образования обучающихся с умственной отсталостью (умеренной, тяжелой, глубокой), с тяжелыми и множественными нарушениями развития (далее – учебный план) обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру образовательных областей, учебных предметов по годам обучения.

Адаптированная основная образовательная программа общего образования умственно отсталых обучающихся в варианте ―D  может включать как один, так и несколько учебных планов. Специальная индивидуальная образовательная программа (СИОП), разрабатываемая образовательной организацией на основе адаптированной основной образовательной программы, включает индивидуальный учебный план (ИУП), который устанавливает предметные области, предметы и коррекционные курсы, соответствующие особым образовательным возможностям и потребностям конкретного обучающегося. Общий объѐм нагрузки, включенной в индивидуальные учебные планы не превышает объем, предусмотренный учебным планом адаптированной основной образовательной программы общего образования умственно отсталых обучающихся (вариант D) .

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации адаптированной основной образовательной программы общего образования умственно отсталых обучающихся определяет образовательная организация.

Учебный план организации, реализующей адаптированную основную образовательную программу, включает две части: I – обязательная часть, включающая семь образовательных областей, представленных одиннадцатью учебными предметами; II – часть,

формируемая участниками образовательного процесса, включающая коррекционные занятия и внеурочные мероприятия. 

С учетом образования обучающихся с умственной отсталостью (умеренной, тяжелой,

глубокой,  тяжелыми  и  множественными  нарушениями  развития)  на  основе  СИОП, индивидуальная недельная нагрузка может варьироваться. Таким образом, использование ИУП позволяет формировать учебную нагрузку гибко, с учетом индивидуальных возможностей и образовательных потребностей ребенка, избегая перегрузки обучающихся.

Процесс обучения по предметам организуется в форме урока. Учитель проводит урок для состава всего класса, или для группы учащихся, а также индивидуальную работу с обучающимся в соответствии с расписанием уроков. Урок длится от 30 до 40 минут. В учебном плане устанавливается количество учебных часов по предметам обучения на единицу обучающихся. Единицей обучающихся считается: один ученик (индивидуальная работа), группа (2 – 3 обучающихся), класс (все обучающиеся класса). Равномерное распределение учебных часов по предметам для разных возрастных групп связана с необходимостью поэтапного повторения и закрепления формируемых учебных действий, отражает потребность в них «среднего» ученика. С учетом расширения знаний и формирующегося опыта к старшему школьному возрасту часы на ряд предметов практического содержания увеличиваются.

Коррекционные занятия реализуются в индивидуальной или групповой форме. Выбор дисциплин коррекционно-развивающей направленности для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение может осуществляться образовательной  организацией  самостоятельно, исходя из  особенностей  развития обучающихся с  умственной отсталостью и на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и индивидуальной программы реабилитации инвалида. Продолжительность коррекционного занятия зависит от психофизического состояния ребенка (от 20 до 35 минут соответственно).

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная деятельность, которая направлена на развитие личности развитие личности обучающегося средствами физического, нравственного, эстетического, трудового воспитания, а также на расширение контактов обучающихся с обычно развивающимися сверстниками и взаимодействие с обществом. Организация внеурочной воспитательной работы является неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательной организации.

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП ОО определяет образовательная организация.

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность (внеклассную воспитательную работу), не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объѐмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.

Сроки освоения АООП ОО (вариант D) обучающимися с умственной отсталостью составляют 10 лет.

Реализация АООП в части трудового обучения осуществляется исходя из региональных условий, ориентированных на потребность в рабочих кадрах, с учетом индивидуальных особенностей психофизического развития, здоровья, возможностей, а также интересов учащихся и их родителей (законных представителей) на основе выбора профиля труда, в том числе включающего в себя подготовку учащегося для индивидуальной трудовой деятельности.

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения – 5 дней. Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся. Обучение проходит в одну смену.

Продолжительность учебного года составляет 33 недели для обучающихся в возрасте от 7 до 9 лет (уровня начального общего образования) и 34 недели для обучающихся остальных уровней образования. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся уровня начального общего образования устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.

С учетом примерного учебного плана организация, реализующая адаптированную основную образовательную программу образования обучающихся вариант D, составляет индивидуальный учебный план для каждого обучающегося, в котором определен индивидуальный набор учебных предметов из образовательных областей и коррекционных мероприятий с указанием объема учебной нагрузки. Различия в индивидуальных учебных планах объясняются разнообразием образовательных потребностей, индивидуальных возможностей и особенностей развития обучающихся. В индивидуальных учебных планах детей с наиболее тяжелыми нарушениями развития, как правило, преобладают занятия коррекционной направленности, у детей с менее выраженными нарушениями развития больший объѐм учебной нагрузки распределится на образовательные области. Некоторые дети, испытывающие трудности адаптации к условиям обучения в группе, могут находиться в организации ограниченное время, объем их нагрузки также лимитируется индивидуальным учебным планом и отражается в расписании занятий.

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

обучающейся 2 б класса
по адаптированной основной общеобразовательной программе 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2)

на 2018-2019 учебный год

	N п/п
	Наименование предметной области
	Наименование учебного предмета
	Количество часов

	
	
	
	в неделю
	всего

	Обязательная часть
	
	

	1
	Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	1
	34

	2
	Математика
	Математические представления
	1
	34

	3
	Окружающий мир 
	Окружающий природный мир
	1
	34

	
	
	Человек 
	-
	

	
	
	Домоводство 
	-
	

	
	
	Окружающий социальный мир
	1
	34

	4
	Искусство 
	Музыка и движение
	
	

	
	
	Изобразительная деятельность (лепка, рисование, аппликация)
	1
	34

	5
	Технология 
	Профильный труд
	-
	

	6
	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	
	

	
	Коррекционно-развивающие занятия
	1
	34

	
	итого
	6
	204

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	

	Коррекционные курсы:
	
	

	Сенсорное развитие 
	1
	34

	Предметно-практические действия
	
	

	Двигательное развитие
	1
	34

	Альтернативная коммуникация
	1
	34

	Внеурочная деятельность
	
	


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

обучающейся 3б класса
по адаптированной основной общеобразовательной программе 

обучающихся с умеренной умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  (вариант 2) 

на 2018-2019 учебный год

	N п/п
	Наименование предметной области
	Наименование учебного предмета
	Количество часов

	
	
	
	в неделю
	всего

	Обязательная часть
	
	

	1
	Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	1
	34

	2
	Математика
	Математические представления
	1
	34

	3
	Окружающий мир 
	Окружающий природный мир
	1
	34

	
	
	Человек 
	1
	34

	
	
	Домоводство 
	-
	

	
	
	Окружающий социальный мир
	1
	34

	4
	Искусство 
	Музыка и движение
	
	

	
	
	Изобразительная деятельность (лепка, рисование, аппликация)
	1
	34

	5
	Технология 
	Профильный труд
	-
	

	6
	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	
	

	
	Коррекционно-развивающие занятия
	2
	68

	
	итого
	8
	272

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	

	Коррекционные курсы:
	
	

	Сенсорное развитие 
	1
	34

	Предметно-практические действия
	1
	34

	Двигательное развитие
	1
	34

	Альтернативная коммуникация
	1
	34

	Внеурочная деятельность
	
	


ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

обучающейся 3а класса
по адаптированной основной общеобразовательной программе 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата (вариант 2) 

на 2018-2019 учебный год

	N п/п
	Наименование предметной области
	Наименование учебного предмета
	Количество часов

	
	
	
	в неделю
	всего

	Обязательная часть
	
	

	1
	Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	2
	68

	2
	Математика
	Математические представления
	2
	68

	3
	Окружающий мир 
	Окружающий природный мир
	2
	68

	
	
	Человек 
	1
	34

	
	
	Домоводство 
	-
	

	
	
	Окружающий социальный мир
	1
	34

	4
	Искусство 
	Музыка и движение
	
	

	
	
	Изобразительная деятельность (лепка, рисование, аппликация)
	1
	34

	5
	Технология 
	Профильный труд
	-
	

	6
	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	
	

	
	Коррекционно-развивающие занятия
	1
	34

	
	итого
	10
	340

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	

	Коррекционные курсы:
	
	

	Сенсорное развитие 
	1
	34

	Предметно-практические действия
	1
	34

	Двигательное развитие
	
	

	Альтернативная коммуникация
	1
	34

	Внеурочная деятельность
	
	


Учебный план начального общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

 по ФГОС ОВЗ (обучение в классе) (вариант 2)

2018-2019 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю по классам

	
	
	3а
	
	

	Обязательная часть

	Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	8
	
	

	Математика 
	Математические представления
	4
	
	

	Естествознание 
	Окружающий природный мир
	2
	
	

	Человек 
	Человек 
	
	
	

	
	Самообслуживание 
	1
	
	

	
	Домоводство 
	
	
	

	
	Окружающий социальный мир
	
	
	

	Искусство 
	Музыка и движение
	1
	
	

	
	Изобразительная деятельность 
	1
	
	

	Технология 
	Профильный труд
	1
	
	

	Физическая культура
	Адаптивная физкультура
	3
	
	

	
	Всего по учебному плану:
	21
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	
	

	
	
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	
	
	

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) (индивидуальные занятия)
	
	
	

	Сенсорное развитие 
	
	
	

	Предметно-практические действия
	
	
	

	Двигательное развитие
	1
	
	

	Альтернативная коммуникация
	1
	
	

	Коррекционно-развивающие занятия
	1
	
	

	Направления внеурочной деятельности
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